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Parecer Técnico Juridico n° 01.2025-CREFITO-11

Brasilia, 19 de marco de 2025.

EMENTA: PARECER TECNICO JURIDICO SOBRE A
LEGALIDADE DA REALIZACAO DE ESTAGIO NAO
OBRIGATORIO SIMULTANEAMENTE A ESTAGIO
OBRIGATORIO.

l. RELATORIO

A estudante Layane Oliveira dos Santos Bernardino, matriculada no 7° semestre
do curso de Fisioterapia na Universidade Catolica de Brasilia, registrou manifestacdo na
Ouvidoria do CREFITO-11 solicitando esclarecimentos sobre a realizacdo de estagio ndo
obrigatério simultaneamente ao estagio obrigatério. Informou que se encontra
regularmente em estagio obrigatorio e foi aprovada em processo seletivo para um estagio
ndo obrigatério na REDE SARAH. Entretanto, foi informada pela sua Instituicdo de
Ensino que a validacdo do Termo de Compromisso do estagio ndo obrigatdrio ndo poderia
ser realizada devido a suposta soma da carga horaria dos estagios, ultrapassando o limite
de 30 horas semanais. A estudante esclarece que o estagio ndo obrigatdrio ocorreria das

8h as 12h, sem interferéncia nas atividades académicas.
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A questdo deve ser analisada a luz da Lei n°® 11.788/2008 (Lei do Estagio) e da
Resolugdo COFFITO n° 432/2013, que regulamenta os estagios de fisioterapia.

1. Limite de 30 horas semanais para estagio ndo obrigatorio
O artigo 4°, inciso 111 da Resolugdo COFFITO n° 432/2013 estabelece que a carga
horéria do estagio ndo obrigatdrio ndo podera ultrapassar 30 horas semanais.
Esse limite se refere exclusivamente ao estagio ndo obrigatério, que é o tema
central da resolucéo.
2. O estagio obrigatorio ndo é computado dentro desse limite
O estagio obrigatdrio faz parte da grade curricular do curso e ndo se confunde com
0 estagio ndo obrigatorio.
A realizacdo do estagio obrigatorio é, inclusive, um pré-requisito para a realizacéo
do estagio nao obrigatdrio, conforme previsto na normativa.
3. Principio da Formacdo Académica e Profissional
O objetivo dos estagios é proporcionar experiéncia pratica ao estudante sem
comprometer sua formagéo académica.
A Resolucdo COFFITO n° 432/2013 ndo impede a realizacdo simultanea de
estagio obrigatorio e ndo obrigatorio, desde que haja compatibilidade de horéarios e que o

estudante cumpra sua carga horaria académica regularmente.

I1l.  CONCLUSAO E PARECER

Diante da analise acima, conclui-se que:

A limitagéo de 30 horas semanais estabelecida pela Resolugdo COFFITO n° 432/2013 se
aplica exclusivamente ao estagio ndo obrigatorio, sem qualquer soma ao estagio

obrigatorio.
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1. O estagio obrigatorio, por ser curricular, ndo deve ser considerado no
computo da carga horéria méxima do estigio ndo obrigatorio, sendo, na
verdade, um pré-requisito para sua realizacao.

2. A realizacdo simultdnea dos estagios obrigatdrio e ndo obrigatério é
plenamente viavel, desde que respeitada a compatibilidade de horarios e a
manutencgéo das atividades académicas.

3. Recomenda-se que a Universidade Catoélica de Brasilia valide o Termo de
Compromisso do estagio ndo obrigatério da estudante, pois ndo ha
impedimento legal para a acumulacdo dos dois estagios.

4. Caso a instituicdo de ensino mantenha a restricdo, a estudante podera
solicitar formalmente a revisdo dessa interpretacdo, fundamentando-se na

legislacdo vigente e no objetivo educacional dos estagios.

E o parecer, s.m.j.
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